Pierwszy oddzial geriatryczny na Mazowszu juz otwarty. Potrzeby sa duze
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13 pazdziernika br. w Szpitalu Wolskim w Warszawie otwarto oddzial geriatryczny. To
pierwszy oddzial o profilu geriatryczno-zachowawczym w calym wojewodztwie
mazowieckim. Inwestycja kosztowala prawie 4,5 mln zl.

Mieszkancy stolicy si¢ starzejg, w miescie narasta problem niedoboru t6zek internistycznych
a bazy t6zkowej dla geriatrii wtasciwie nie ma. Dlatego nowy oddziat na Woli ma tak istotne
znaczenie.

Potrzeby stolicy

- Utworzenie oddziatu geriatrii z 36 t6zkami to inwestycja niezwykle potrzebna
warszawiakom, z punktu widzenia istniejacych i rosngcych potrzeb w zakresie leczenia
szpitalnego o0sob starszych - powiedziata podczas otwarcia oddziatu Hanna Gronkiewicz-
Waltz, prezydent Warszawy.

Podkreslita olbrzymig wage inwestycji z powodu odczuwalnego braku bazy t6zkowe;j
skierowanej do 0os6b w podesztym wieku.

- W dzielnicach Warszawy takich jak np. Srodmiescie, Zoliborz, Wola czy Ochota, osoby
starsze stanowia ponad 25 proc. populacji. Srodmiescie przoduje w tej statystyce - 28 proc. jej
mieszkancow to seniorzy. Tak wigc z nowego oddziatu beda korzystac nie tylko mieszkancy
Woli, ale takze dzielnic o$ciennych - zapewnita prezydent stolicy.



Wyposazenie i kadry
Oddziat geriatryczny powstat w zmodernizowanym pawilonie 11 (pomieszczenia po bytej
kuchni szpitalnej) o powierzchni uzytkowej 1522 mkw.

- Oddzial jest przestronny, przyjazny pacjentom, dobrze wyposazony. Dysponuje
nowoczesnym sprzetem i aparaturg medyczng. Wszystkie pomieszczenia sg tatwo dostepne
dla osob starszych i niepetnosprawnych - zapewnia Barbara Lis-Udrycka, specjalista ds.
komunikacji spotecznej Szpitala Wolskiego im. dr A. Gostynskiej SP ZOZ.

Ze wzgledu na potrzeby 0sob starszych przy gtdownym wejsciu usytuowano winde, tak by
chorzy bez probleméw mogli dosta¢ si¢ do budynku.

Jest tu 12 sal chorych z fazienkami: 10 trzyosobowych i 1 jednoosobowa, oraz
pigcioosobowa sala wzmozonego nadzoru z systemem monitoringu medycznego, ktory
umozliwia ciggly pomiar parametréw zyciowych. Sale chorych sg odpowiednio wigksze, np.
trzyosobowe majg 28-29 m?.

Ponadto, oprocz pokoi lekarskich i zabiegowych, sg sale terapii zajeciowej i fizykoterapii
oraz gabinet psychologa. Pozwoli to na wdrozenie kompleksowego programu leczenia osob
ze schorzeniami wieku podesztego,

Docelowo w oddziale bedzie pracowat 31-osobowy zesp6t: 5 lekarzy, w tym 2
geriatrow, psycholog, fizykoterapeuta, 15 pielegniarek i 9 opiekunek medycznych.

Wymogi i koszty

Inwestycja kosztowata prawie 4,5 mln zt. Wydatki na przebudowe i modernizacje ok. 1,5 tys.
mkw. powierzchni po dawnej kuchni na potrzeby oddziatu szpitalnego i zainstalowanie
dodatkowej windy wynosza ok. 3,5 mln, a na wyposazenie ok.1 mln zl. Wigkszo$¢ tej kwoty,
az 4,4 min zt pochodzity z budzetu stotecznego ratusza. Reszte wydatkow, ok. 100 tys. zi,
szpital sfinansowat z wlasnych srodkow.

Przekazanie dodatkowego wyposazenia dla oddziatu zadeklarowala Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy, ale dopiero po otrzymaniu kontraktu na opieke¢ geriatryczng, o co
szpital zabiega od kilku miesigcy.

Nowy oddziat spetnia wszystkie wymogi sanitarno-higieniczne i technologiczne. Zostat juz
odebrany przez Sanepid i zarejestrowany przez wojewode. Wkrotce przyjmie pierwszych
pacjentow.

Dyrektor szpitala Robert Mazur powiedziat, ze "do petni szczescia" brakuje tylko kontraktu z
NFZ. - Czekamy na ogloszenie konkursu przez NFZ, jezeli fundusz oglosi go jeszcze w tym
miesigcu, to jest szansa, zeby ten kontrakt dosta¢ juz od listopada - powiedzial dyrektor
szpitala.

Odciazy¢ interng

Do czasu uzyskania kontraktu na geriatri¢ bedg tutaj kierowani pacjenci, ktérzy z powodu
ciaglego przepetnienia oddziatléw choréb wewnetrznych musieliby by¢ hospitalizowani na
tzw. dostawkach.



- W oddziatach chor6b wewnetrznych, gdzie ¥ pacjentéw stanowia osoby w wieku 65+,
przecigtne wykorzystanie 16zek od wielu lat przekracza 110 proc. Tak duze obtozenie
powaznie utrudnia prace SOR. Czgsto nie ma wolnych miejsc, nawet na dostawkach, dla
chorych, ktérzy powinni by¢ tam przenoszeni zaraz po zdiagnozowaniu - wyjasnia Barbara
Lis-Udrycka.

W zwigzku z tym wydtuza si¢ czas pobytu pacjentow w SOR, ktory ma stuzy¢ przeciez do
ratowania zdrowia i zycia ludzi w stanach nagtych.

Wojewoda mazowiecki Jacek Koztowski zaznaczyl, ze nowy oddziat w szpitalu na Woli jest
jedynym oddzialem geriatrycznym w woj. mazowieckim, w ktorym 13 proc. mieszkancow
jest w wieku emerytalnym. - Do dzisiaj nie mieli$my ani jednego oddziatu geriatrycznego w
woj. mazowieckim; mamy dwa pododdziaty, ktére nie maja statusu samodzielnego oddziatu -
powiedziat Koztowski.

Nastepne inwestycje

Kolejnym etapem rozwoju szpitala bedzie oddanie do uzytku w maju 2016 roku nowego
pawilonu. Poza 45-16zkowa kardiologig przeniesiong ze starej siedziby z catym zapleczem
diagnostyczno — zabiegowym, znajdzie si¢ w nim petnoprofilowa pracownia diagnostyki
endoskopowej 1 21 16zek internistycznych.

Nastgpi oczekiwana od dawna poprawa warunkow hospitalizacji pacjentéw internistycznych
1 geriatrycznych, jak rowniez poprawa funkcjonowania SOR. Polepszg si¢ tez warunki pracy
personelu.

W Wieloletniej Prognozie Finansowej m. st. Warszawy na inwestycje w Szpitalu Wolskim w
latach 2016 — 2020 Rada Warszawy zarezerwowata 118 mln zt.



